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    Live- 
        Webseminar 
 

      09. September 2025 
 
All eyes on you! - 
Gelungen auftreten in 
stressbesetzten Situationen 
 

 

Das erwartet Sie: 
 

Mit jedem Auftritt geben Sie die Visitenkarte Ihrer Persönlichkeit ab. Für manche geschieht das 
ganz beiläufig, für andere bedeutet es Stress, denn bei einem Auftritt wird Ihr Selbstwertgefühl auf 
den Prüfstand gestellt. Herzstück gelungenen Auftretens ist Authentizität. Dazu braucht es Mut 
und Selbstvertrauen. Wo es an beidem mangelt, entsteht lähmender und verunsichernder Stress. 
Dafür gibt es effektive Affirmations- und psychische Balance-Techniken, die in kurzer Zeit greifen 
und Sie Ihr volles Potential im Zeitpunkt des Auftritts entfalten lassen. 
 

Ihr Nutzen: Sie lernen, stressinduzierte Bedingungen zu identifizieren und die Komplexität von 
Verunsicherungs-Dynamiken zu verstehen. Außerdem zeigen wir Ihnen, wie Ihr Auftritt durch 
Aktivierung der „hilfreichen Sieben“ und Techniken wie „Sicherheit gewinnen im Unsicheren“ 
gelingt und Sie Mut- und Vertrauens-Blockaden auflösen. 
 
Exklusivität garantiert! 
 

Unsere Live-Webseminare sind für Führungskräfte in der Pflege und finden in kleinen Gruppen 
mit maximal 10 Teilnehmenden statt – in dieser exklusiven Atmosphäre können Sie ganz 
entspannt lernen und einen maximalen Lerneffekt für sich erzielen. 
 
 

 

für Führungskräfte 

Zeit:   08:30 – 13:30 Uhr 
 

Referent:  Julian C. Kübler 
 

Zertifikat:  anerkannt mit 6 Fortbildungspunkten 
 

Kosten:  Pro Teilnehmenden betragen die Kosten         179,95 € 
               ab 3 Teilnehmenden/gebuchten Seminaren          169,95 € 
 

               für unsere „So geht Pflege! E-Learning-Kunden       149,95 € 
               ab 3 Teilnehmenden/gebuchten Seminaren         139,95 €  

 

Begrenzte Plätze. Jetzt anmelden! www.pflegenerds.de 
 

https://pflegenerds.de/livewebseminare/#Anmeldung-L

