
Einladung zum Refreshertag in Berlin
Sichern Sie sich einen Tag intensiver Fortbildung zu gleich 2 wichtigen Themen
in der Praxisanleitung. Die spannenden und praxisorientierten Workshops
bieten Ihnen die Gelegenheit für intensiven Austausch und eine Abwechs-
lung vom Arbeitsalltag.

PROGRAMM
UND THEMEN

08:00–08:30 Registrierung der Teilnehmer

08:30–10:00 Workshop 1 Teil A

10:00 – 10:30 Kaffeepause

10:30–12:00 Workshop 1 Teil B

12:00 – 13:00 Mittagspause

13:00– 14:30 Workshop 2 Teil A

1 4 : 3 0 – 1 4 : 4 5 Kaffeepause

1 4 : 45 – 16 : 1 5 Workshop 2 Teil B

Die Expert*innen
Dorothee Martens
Manuel Siegmund

Veranstaltungsort
Jugendherberge Berlin 
– Am Wannsee
Badeweg 1
14129 Berlin

Anmeldung unter
www.pflegenerds.de/kongresse
Per Anmeldeformular
oder Tel.: 0251/32 35 06 95

Sichern Sie sich jetzt Ihre Plätze!

Die Workshopthemen:

• Gelassenheit in herausfordernden 
Situationen – Energie bewahren 
und nachhaltig begleiten

• Methodenkoffer für die Praxis-
anleitung in der Pflege

Jetzt 
anmelden

und 8 anerkannte Fortbildungsstunden
sichern

15. Mai 2025 · Berlin

Deutscher 
Praxisanleiter-
Kongress



WORKSHOP 1

ANMELDUNG
Melden Sie sich jetzt bis zum 30.04.2025 an: online, per Anmeldeformular oder per Telefon.

www.pflegenerds.de/kongresse

0251/32 35 06 95

per Anmeldeformular
Begrenzte Plätze,
jetzt anmelden!

Gelassenheit in herausfordernden Situationen – Energie bewahren und
nachhaltig begleiten
Dorothee Martens, Gesundheits- und Krankenpflegerin, Lehrerin für Pflegeberufe, Dipl. Pflegewirtin,
Masterstudentin Pflegewissenschaft

Inhalt
Der Pflegeberuf ist anspruchsvoll – und gerade während der Ausbildung begegnen Auszubildende körperlichen,
emotionalen und stressigen Herausforderungen. Als Praxisanleitung tragen Sie dabei eine entscheidende Verant-
wortung: fachliche Anleitung, pädagogische Begleitung und Unterstützung, während Sie selbst im belastenden 
Pflegealltag stehen.
Dieses Seminar bietet Praxisanleitenden die Möglichkeit, Strategien zu entwickeln, um auch in herausfordernden 
Situationen gelassen zu bleiben. Lernen Sie, Ihre Energie und Ressourcen zu bewahren, um Auszubildende effektiv
und nachhaltig zu begleiten. Stärken Sie Ihre Resilienz und Ihre Rolle als Praxisanleitung, um die Pflegekräfte von 
morgen optimal zu fördern!

WORKSHOP 2

Methodenkoffer für die Praxisanleitung in der Pflege
Manuel Siegmund, B.A. Gesundheitsökonomie, Gesundheits- und Krankenpfleger, Praxisanleiter, Dozent, 
AEVO zur Berufs- und Arbeitspädagogischen Qualifikation, Pädagogische Grundqualifikation, Pflege-
berater, DOSB Trainer - C - Lizenz

Inhalt
Die Kombination verschiedener Methoden in der Praxisanleitung bietet eine umfassende Ausbildung, die sowohl
theoretisches Wissen als auch praktische Fertigkeiten umfasst. Dies trägt dazu bei, dass potenzielle Pflegekräfte gut
vorbereitet sind, kompetent in ihrem Berufsfeld agieren können und ein abwechslungsreiches Spektrum für den 
Auszubildenden anbieten können.

Veranstalter
dsa media GmbH
Pflegenerds 
Von-Steuben-Str. 18
48151 Münster

Preise
Kosten pro Person    „So geht Pflege“-Kunden
159,95 €                    119,95 €
ab 3 Buchungen        ab 3 Buchungen
149,95 €                    109,95 €

Kontakt
Bei Fragen steht Ihnen Melanie 
Tillmanns sehr gerne zur Verfügung.
Tel.: 0251/32 35 06 95
info@pflegenerds.de

Fortbildungspunkte
Mit Teilnahme an dieser
Veranstaltung sichern
Sie sich 8 anerkannte
Fortbildungsstunden.


