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Einladung zum Refreshertag in Duisburg

Sichern Sie sich einen Tag intensiver Fortbildung zu gleich 2 wichtigen Themen Jetzt

in der Praxisanleitung. Die spannenden und praxisorientierten Workshops Onmelden
bieten Ihnen die Gelegenheit fur intensiven Austausch und eine Abwechs-

lung vom Arbeitsalltag. und 8 Anerkannte

Fortbildungsstunden
Sichern

- PROGRAMM
UND THEMEN

08:00-08:30  Registrierung der Teilnehmer Die Workshopthemen:
08:30-10:00  Workshop 1Teil A

10:00-10:30  Kaffeepause Psychisch instabile Auszubildende
10:30-12:00  Workshop 1Teil B — wie Praxisanleiter diesen Heraus-

1200-13:00  Mittagspause forderungen begegnen konnen

13:00-14:30  Workshop 2 Teil A .. :
P Berufspadagogisches Know-how

14:30-14:45  Kaifeepause — Methodik und Didaktik fiir Praxis-
14:45-16:15  Workshop 2 Teil B anleitungen

\ /

Die Expert*innen Veranstaltungsort Anmeldung unter
Karsten Hartdegen Jugendherberge Duisburg wwwpflegenerds.de/kongresse
Mark Wellers Landschaftspark Nord Per Anmeldeformular
Losorter Str. 133 oder Tel: 0251/32 35 06 95
47137 Duisburg
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WORKSHOP 1

Psychisch instabile Auszubildende — wie Praxisanleiter diesen Herausforde-
rungen begegnen konnen

Karsten Hartdegen, M A, Krankenpfleger, Lehrer fur Pflegeberufe, Schulleiter, Referent

Inhalt

Psychische Belastungen bei Auszubildenden sind eine wachsende Herausforderung fur Praxisanleitungen. In unserem
Workshop erhalten Sie praxisnahe Strategien, um souverdn mit diesen Situationen umzugehen. Lernen Sie, Warnsignale
frUhzeitig zu erkennen, passende Reaktionen zu entwickeln und eine unterstutzende Lernumgebung zu gestalten. Wir
vermitteln Ihnen leicht umsetzbare Kommunikationstechniken, Methoden zur Stressbewdltigung und Tipps, um sich selbst
vor Uberlastung zu schiitzen.

WORKSHOP 2

\\\ Berufspadagogisches Know-how — Methodik und Didaktik fur Praxisan-
L+ leitungen

" Mark Wellers, Pflegepdadagoge, Psychische Gesundheit/ Psychiatrische Pflege (B.A), Fachgesundheits-
und Krankenpfleger fur Psychiatrie und Psychosomatik, Case Manager (hach DGCC), Deeskalations-
und Schutztechnikentrainer & kollegiales Nachsorgeteam

Inhalt

Im Mittelpunkt des Workshops stehen methodisch-didaktische Ansatze zur optimalen Begleitung und Unterstutzung
der Lernenden im praktischen Pflegealltag. Sie erlernen die Planung und Durchfuhrung von Anleitungssituationen,
die Auswahl geeigneter Lehrmethoden sowie den Umgang mit unterschiedlichen Lernvoraussetzungen. Praktische
Ubungen und Erfahrungsaustausch bieten einen direkten Bezug zum Berufsalltag. Das Ziel des Workshops ist es, die
Anleitungskompetenz zu starken und die Qualitat der praktischen Ausbildung nachhaltig zu verbessern. Ein Fokus
wird dabei auf den Prozess des Theorie-Praxis-Transfer gelegt.

ANMELDUNG

Melden Sie sich jetzt bis zum 18.06.2025 an: online, per Anmeldeformular oder per Telefon.

www.pflegenerds.de/kongresse

0251/32 35 O6 95 Beoueu?:fc »P&;&_e')
per Anmeldeformular getet awwnelolew

Veranstalter Fortbildungspunkte Preise Kontakt

dsamedia GmbH | Mit Teilnahme an dieser | Kosten pro Person ,So geht Pflege”-Kunden | Bei Fragen steht lhnen Melanie
Pflegenerds Veranstaltung sichern | 15995 € 1995 € Tillmanns sehr gerne zur Verfugung.
Von-Steuben-Str. 18 | Sie sich 8 anerkannte ab 3Buchungen  ab 3 Buchungen Tel: ©251/32 35 O6 95

48151 MUnster Fortbildungsstunden. 14995 € 10995 € info@pflegenerds.de



