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Einladung zum Refreshertag in München
Sichern Sie sich einen Tag intensiver Fortbildung zu gleich 3 wichtigen Themen
in der Praxisanleitung. Die spannenden und praxisorientierten Workshops
bieten Ihnen die Gelegenheit für intensiven Austausch und eine Abwechs-
lung vom Arbeitsalltag.

Die Expert*innen
Christine Keller
Isabel Herms
Maximilian Bosch

Veranstaltungsort
Jugendherberge München City
Winthirplatz 8
80639 München

Anmeldung unter
www.pflegenerds.de/kongresse
Per Anmeldeformular
oder Tel.: 0251/32 35 06 95

Sichern Sie sich jetzt Ihre Plätze!

Deutscher 
Praxisanleiter-
Kongress

Die Workshopthemen:

• Coolout in der Pflegeausbildung – 
was Praxisanleiter tun können

• Professionell kommunizieren in der 
Pflegeausbildung

• Lernbegleitung statt Belehrung: 
Kompetenzen fördern durch 
innovative Anleitungsmethoden

PROGRAMM
UND THEMEN

Jetzt 
anmelden

und 8 anerkannte Fortbildungsstunden
sichern

08:00–08:30 Registrierung der Teilnehmer

08:30–09:30 Workshop 1 Teil A

09:30 –10:00 Kaffeepause

10:00 –11:00 Workshop 1 Teil B

11:00 – 12:00 Workshop 2 Teil A

12: 00 –1 3:00 Mittagspause

13:00 –14:00 Workshop 2 Teil B

14:00 –15:00 Workshop 3 Teil A

1 5 : 0 0 – 1 5 : 1 5 Kaffeepause

1 5 : 1 5 – 1 6 : 1 5 Workshop 3 Teil B



ANMELDUNG
Melden Sie sich jetzt bis zum 20.05.2025 an: online, per Anmeldeformular oder per Telefon.

www.pflegenerds.de/kongresse

0251/32 35 06 95

per Anmeldeformular
Begrenzte Plätze,
jetzt anmelden!

WORKSHOP 1

Coolout in der Pflegeausbildung – was Praxisanleiter tun können
Christine Keller, M.A., Systemische Beratung, Krankenschwester, Lehrerin für Pflegeberufe, Ethikberaterin
im Gesundheitswesen, Dozentin und Trainerin, Leitung eines Praxisanleiterkurses

Inhalt
Pflegende befinden sich teilweise in einem unauflösbaren Widerspruch zwischen Patientenorientierung, ökonomischen
Zwängen und Personalmangel. Insbesondere Auszubildende kommen oft heftig „auf dem Boden der Tatsachen an“.
Nicht selten entwickeln Auszubildende Strategien der Kälte (moralische Desensibilisierung) bzw. beobachten diese bei
anderen Pflegenden – und nehmen hin, wogegen sie angehen müssten, um mit diesem Widerspruch „zu überleben“.
In diesem Workshop zeigen wir klassische Reaktionsmuster im Coolout auf, wir analysieren die Bedingungen, die dazu
führen und wir entwickeln zusammen Strategien, mit denen Sie als Praxisanleitende ein Coolout bei sich und Ihren 
Lernenden bestmöglich verhindern können.

WORKSHOP 2

Professionell kommunizieren in der Pflegeausbildung
Isabel Herms, Diplom-Psychologin, Arbeits- und Organisationspsychologin, Systemische Beraterin, 
Inhaberin von Emofit – Fit für Emotionen im Arbeitsleben, www.emo-fit.de

Inhalt
Eine angemessene Kommunikation in der Pflegeausbildung ist essenziell, um eine hohe Versorgungsqualität sicherzu-
stellen. Sie umfasst nicht nur Austausch von Informationen, sondern auch das Einfühlungsvermögen und die Fähigkeit,
auf die Bedürfnisse der Patienten, Bewohner und Kunden einzugehen. Zuden verbessert eine professionelle Kommuni-
kation die Zusammenarbeit im Team. In diesem Workshop werden dazu Werkzeuge vermittelt wie Kommunikation 
gestärkt und genutzt werden kann. Zudem werfen wir einen Blick hinter die Kulissen, um zu erfahren welche Wirkung
unterschiedliche Kommunikationsformen haben. Ziel ist es, mehr Bewusstheit über die eigene Kommunikation und 
praktische Hinweise zur Unterstützung professioneller Kommunikation der Auszubildenden zu erhalten.

WORKSHOP 3

Lernbegleitung statt Belehrung: Kompetenzen fördern durch innovative
Anleitungsmethoden
Maximilian Bosch, Gesundheits- und Krankenpfleger, Praxisanleiter, Leiter zentrales Aufnahme- und 
Belegungsmanagement am Medizin Campus Bodensee, Psychologischer Erstbetreuer, stud. M.A. 
Management von Gesundheits- und Sozialeinrichtungen

Inhalt
Wie können Sie Ihre Auszubildenden aktiv beim Kompetenzerwerb unterstützen und zu selbstständigem Lernen 
motivieren? In diesem Workshop entdecken Sie moderne, kompetenzorientierte Ansätze für die Praxisanleitung in der
Pflege. Mit einem Mix aus Theorie und Praxis erleben Sie, wie Sie mit gezielten Fragetechniken, Szenarienarbeit und 
innovativen Methoden den Lernprozess nachhaltig gestalten können. Freuen Sie sich auf einen interaktiven Austausch
und praktische Impulse, die Sie direkt in Ihrem Arbeitsalltag umsetzen können. Lernen Sie, Lernprozesse zu gestalten,
die wirklich etwas bewegen!

Veranstalter
dsa media GmbH
Pflegenerds 
Von-Steuben-Str. 18
48151 Münster

Preise
Kosten pro Person    „So geht Pflege“-Kunden
159,95 €                    119,95 €
ab 3 Buchungen        ab 3 Buchungen
149,95 €                    109,95 €

Kontakt
Bei Fragen steht Ihnen Melanie 
Tillmanns sehr gerne zur Verfügung.
Tel.: 0251/32 35 06 95
info@pflegenerds.de

Fortbildungspunkte
Mit Teilnahme an dieser
Veranstaltung sichern
Sie sich 8 anerkannte
Fortbildungsstunden.


