
16. September 2025 · Hamburg

Einladung zum Refreshertag in Hamburg
Sichern Sie sich einen Tag intensiver Fortbildung zu gleich 3 wichtigen Themen
in der Praxisanleitung. Die spannenden und praxisorientierten Workshops
bieten Ihnen die Gelegenheit für intensiven Austausch und eine Abwechs-
lung vom Arbeitsalltag.

Die Expert*innen
Dr. Patrick Ristau
Johanna Ristau
Saskia Bloem

Veranstaltungsort
Jugendherberge Hamburg 
Horner Rennbahn
Rennbahnstr. 100
22111 Hamburg

Anmeldung unter
www.pflegenerds.de/kongresse
Per Anmeldeformular
oder Tel.: 0251/32 35 06 95

Sichern Sie sich jetzt Ihre Plätze!

Deutscher 
Praxisanleiter-
Kongress

Die Workshopthemen:

• Methodenkoffer für die Praxisanleitung
in der Pflege

• Personenzentrierte Pflege zwischen 
Anspruch und Wirklichkeit

• Der Anleitungsprozess

PROGRAMM
UND THEMEN

Jetzt 
anmelden

und 8 anerkannte Fortbildungsstunden
sichern

08:15– 08:45 Registrierung der Teilnehmer

08:45–10:50 Workshop 1*

10: 50 – 1 1 : 10 Kaffeepause

11 :10 – 12:30 Workshop 2 Teil A*

1 2:30 – 13:30 Mittagspause

13:30 – 14:15 Workshop 2 Teil B

14:20 –15:00 Workshop 3 Teil A

1 5:00 – 1 5:1 5 Kaffeepause

15 :1 5 – 16:30 Workshop 3 Teil B

* In diesen Workshops gibt es eine kleine Pause.



ANMELDUNG
Melden Sie sich jetzt bis zum 02.09.2025 an: online, per Anmeldeformular oder per Telefon.

www.pflegenerds.de/kongresse

0251/32 35 06 95

per Anmeldeformular
Begrenzte Plätze,
jetzt anmelden!

WORKSHOP 1

Methodenkoffer für die Praxisanleitung in der Pflege
Dr. Patrick Ristau, Gesundheits- und Pflegewissenschaftler, Praxisanleiter für Notfallsanitäter:innen

Inhalt
Im Rahmen dieses Workshops schauen wir uns diverse Anleitungssituationen in verschiedenen Settings an und erar-
beiten konkrete Vorgehensweisen für die Praxisanleitung. Ob Einweisung in Medizinprodukte, Skills-Training zum Üben
konkreter Handlungsabläufe oder das Erarbeiten komplexer Aufgaben – handlungsleitend sind die jeweiligen Anfor-
derungen, aus denen sich die Möglichkeiten der Kompetenzvermittlung ableiten.
Inhalte des Workshops: Im Methodenkoffer Praxisanleitung ist sicher für jeden etwas Neues dabei. Daneben kommt der
kollegiale Erfahrungsaustausch hinsichtlich der verschiedenen Anleitungsmethoden und -szenarien nicht zu kurz.

WORKSHOP 2

Personenzentrierte Pflege zwischen Anspruch und Wirklichkeit
Johanna Ristau, Pflegewissenschaftlerin, Gesundheits- und Krankenpflegerin

Inhalt
Lernende im Pflegeberuf pendeln während ihrer Ausbildung zwischen zwei Welten – dem theoretischen Lernort, also
der Schule bzw. Hochschule, und dem praktischen Lernort, beispielsweise dem Krankenhaus oder der Pflegeeinrichtung.
Nicht selten erleben die Lernenden dabei, dass die Übertragung des theoretisch gelernten „Solls“ unter den Bedingungen
der täglichen Arbeitspraxis herausfordernd ist.
Inhalte des Workshops: Wie können Praxisanleitende und Lernende gemeinsam mit dieser Situation umgehen? Dies
möchten wir im Rahmen dieses Workshops miteinander diskutieren, um Strategien für unseren beruflichen Alltag zu
entwickeln.

WORKSHOP 3

Der Anleitungsprozess
Saskia Bloem, Pädagogin im Gesundheitswesen, Fachrichtung Pflege, M.A., Pflegepädagogin an der
KBG GmbH, Stabsstelle praktische Einsatzplanung und Praxiskooperation

Inhalt
10 % geplante und strukturierte Anleitungen durchführen, das fordert das Pflegeberufegesetz – für Sie als Praxisanlei-
tung völlig klar, wie das geht, oder? Der Anleitungsprozess ist ein komplexes Geschehen und je besser er strukturiert ist,
desto erfolgreicher ist er – auch was die Lernergebnisse angeht. In diesem Workshop werden die einzelnen Handlungs-
schritte griffig dargestellt und mit didaktischen Strategien, z. B. Checklisten und Planungstabellen, unterstützt.

Veranstalter
dsa media GmbH
Pflegenerds 
Von-Steuben-Str. 18
48151 Münster

Preise
Kosten pro Person    „So geht Pflege“-Kunden
159,95 €                    119,95 €
ab 3 Buchungen        ab 3 Buchungen
149,95 €                    109,95 €

Kontakt
Bei Fragen steht Ihnen Melanie 
Tillmanns sehr gerne zur Verfügung.
Tel.: 0251/32 35 06 95
info@pflegenerds.de

Fortbildungspunkte
Mit Teilnahme an dieser
Veranstaltung sichern
Sie sich 8 anerkannte
Fortbildungsstunden.


