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    Live- 
        Webseminar 
 

      08. Dezember 2025 
 
Betreuung psychisch  
kranker Menschen - 
Welche Angebote sind sinnvoll? 
Wie umgehen bei Ablehnung 
von Angeboten? 
 

 

Das erwartet Sie: 
Die Betreuung von psychisch kranken Menschen in der Langzeitpflege erfordert spezielle 
Kenntnisse und Fähigkeiten. Dieses Seminar richtet sich an Betreuer, die in der Langzeitpflege 
tätig sind und ihre Kompetenzen im Umgang mit psychisch kranken Menschen erweitern möchten. 
Sie erhalten einen Überblick über häufige psychische Erkrankungen im Alter und deren Ursachen 
und Auswirkungen auf die Pflege. In diesem Seminar beschäftigen wir uns mit den Grundlagen 
psychischer Erkrankungen, passenden Kommunikationsstrategien, mit Pflege- und 
Betreuungsansätzen und rechtlichen Aspekten sowie ethischen Fragestellungen. Auch wird es 
darum gehen, wie Betreuer durch Stressbewältigungs- und Präventionsstrategien ihre 
Selbstfürsorge erhöhen können. 
 
Ihr Nutzen: Sie erfahren, wie Sie die Sensibilität und Kompetenz im Umgang mit psychisch 
kranken Menschen erhöhen und wie Sie durch praxisnahe Strategien zur Förderung des 
Wohlbefindens der Betroffenen beitragen. Außerdem erhalten Sie als Betreuer Tipps zur 
Stärkung der eigenen Resilienz und Gesundheit.  

 

für Betreuungskräfte 

Zeit:   08:30 – 16:15 Uhr 
 

Referent:  Karsten Hartdegen 
 

Zertifikat:  anerkannt mit 8 Fortbildungspunkten 
 

Kosten:  Pro Teilnehmenden betragen die Kosten         179,95 € 
               ab 3 Teilnehmenden/gebuchten Seminaren          169,95 € 
 

               für unsere „So geht Pflege! E-Learning-Kunden       149,95 € 
               ab 3 Teilnehmenden/gebuchten Seminaren         139,95 €  

 

Begrenzte Plätze. Jetzt anmelden! www.pflegenerds.de 
 

https://pflegenerds.de/livewebseminare/#Anmeldung-L

